Wymagania edukacyijne z fizyki — Klasa 7 - Swiat fizyki

Ocena dopuszczajaca (2)
 Zna podstawowe pojecia fizyczne (ruch, sita, predkos¢, cisnienie, energia, temperatura).

* Postuguje si¢ przyrzadami pomiarowymi z pomoca nauczyciela (linijka, stoper, sitomierz).
* Odczytuje wyniki pomiaréw i podaje je z wlasciwg jednostka.

* Rozpoznaje przyktady dziatania sit, ci$nienia i energii w zyciu codziennym.

* Potrafi wskaza¢ roznice miedzy ciatami statymi, cieczami 1 gazami.

*» Uczestniczy w doswiadczeniach, wykonuje proste polecenia nauczyciela.

Ocena dostateczna (3)
* Spelnia wymagania na ocen¢ dopuszczajaca.

» Samodzielnie postuguje si¢ podstawowymi wielko$ciami fizycznymi i ich jednostkami.

* Zapisuje proste wzory i potrafi je odczytaé (v =s/t, p=m/V, p = F/S).

* Oblicza predkos$¢ w ruchu jednostajnym, ci$nienie, ggsto$¢ na podstawie danych z zadania.
* Rozumie zasad¢ ptywania ciat i zjawisko wyporu.

* Podaje przyktady przemian energii mechaniczne;.

* Potrafi stownie opisa¢ przebieg prostego doswiadczenia.

Ocena dobra (4)
* Spelnia wymagania na ocen¢ dostateczng.

* Poprawnie stosuje poznane wzory fizyczne w prostych obliczeniach.

* Rozrdznia rodzaje sit dziatajacych na cialo, rysuje ich kierunki i zwroty.

* Interpretuje wykres ruchu s(t), V(t).

* Opisuje zjawiska dyfuzji, ci$nienia w cieczach 1 gazach na podstawie wiedzy teoretyczne;.
* Potrafi wskaza¢ przyktady zastosowania praw fizyki w technice i przyrodzie.

» Wykonuje do§wiadczenia wedhug instrukcji i wyciaga proste wnioski.

Ocena bardzo dobra (5)
* Spelnia wymagania na ocene¢ dobra.

 Samodzielnie planuje doswiadczenie, wskazuje potrzebne przyrzady i przewiduje wyniki.

* Rozwiazuje zadania wymagajace przeksztalcania wzorow 1 zastosowania kilku etapow obliczen.



* Objasnia przebieg zjawisk fizycznych, podajac przyczyny i skutki ich wystepowania.

* Postuguje si¢ pojeciami: energia kinetyczna, energia potencjalna, praca, moc, zasada zachowania energii.
» Wyjasnia dzialanie naczyn potaczonych, zasade Pascala i prawo Archimedesa.

* Interpretuje doswiadczenia i wykresy, formutuje pelne wnioski.

Ocena celujaca (6)
* Spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobra.

» Samodzielnie poszerza wiedze, wyszukuje 1 prezentuje dodatkowe informacje zwigzane z fizyka.
* Rozwigzuje zadania wynikajace z programu klasy 7,

* Potrafi zastosowac wiedze fizyczng do wyjasniania zjawisk w nietypowych, nowych sytuacjach
problemowych.

* Bierze aktywny udziat w konkursach, projektach lub dodatkowych doswiadczeniach fizycznych.

* Poprawnie postuguje si¢ jezykiem fizycznym i notacja matematyczng w swoich wypowiedziach.

Zakres tematyczny — Fizyka klasa 7 - Swiat fizyki

Zakres tematyczny obejmuje 6 gtownych dzialéw programowych
1. Wstep do fizyki. Wielkosci fizyczne i ich pomiary

Uczen:

e wie, czym zajmuje si¢ fizyka i czym rdzni si¢ od innych nauk przyrodniczych,

e zna pojecie wielkosci fizycznej, rozroznia wielko$ci podstawowe 1 pochodne,

e zna jednostki uktadu SI: dlugo$¢ (m), masa (kg), czas (s), temperatura (K/°C), sita (N), predkos¢ (m/s),
objetos¢ (m?, 1),

e poshluguje si¢ podstawowymi przyrzadami pomiarowymi: linijka, cylinder miarowy, stoper, termometr,
sitomierz,

e zapisuje wyniki pomiardw z odpowiednig jednostka i przyblizeniem,

e zna poje¢cie btedu pomiarowego 1 potrafi go zinterpretowac,

o przestrzega zasad bezpieczenstwa w czasie do§wiadczen fizycznych.

2. Ruch i sity
Uczen:

e rozumie pojecia: tor ruchu, droga, predkos¢, czas,

e oblicza predkos¢ w ruchu jednostajnym prostoliniowym: v = s/t,

e interpretuje wykres zaleznos$ci drogi od czasu s(t), V(t),

e zna pojecie sily, rozroznia sity kontaktowe (np. tarcia) i dziatajace na odlegltos¢ (np. grawitacja),
e zna pojecie sily ciezkosci, sprezystosci, tarcia, oporu powietrza,

e przedstawia sily za pomocg wektorow (kierunek, zwrot, punkt przytozenia),

e zna zasade rOwnowazenia sit — warunki rownowagi.



3. Wlasciwo$ci materii

Uczen:

rozumie czasteczkowa budowe materii,

zna 1 potrafi opisa¢ zjawisko dyfuzji (rozprzestrzeniania si¢ czasteczek),
zna pojecia masa, objetosé, gestosc,

oblicza gestos¢ substancji: p=m/V,

doswiadczalnie wyznacza gestos¢ ciat statych i cieczy,

rozpoznaje stany skupienia i zmiany stanu skupienia (wstgpnie),
analizuje zalezno$¢ masy i objetosci od gestosci.

4. Cisnienie w cieczach i gazach. Sita wyporu

Uczen:

zna pojecie ci$nienia i jego jednostkg: 1 Pa=1 N/m?,

oblicza ci$nienie: p = F/S,

wyjasnia, jak dziata ci$nienie atmosferyczne i hydrostatyczne,

zna prawo Pascala i potrafi poda¢ przyktady jego zastosowania (np. podnosniki hydrauliczne),
zna prawo Archimedesa, rozumie, kiedy ciato tonie, unosi si¢ lub ptywa,

rozwiazuje proste zadania zwigzane z wyporem i rownowagg cial w cieczy.

5. Praca, moc i energia mechaniczna

Uczen:

zna poje¢cia: praca fizyczna, moc, energia mechaniczna,

oblicza pracg: W = F-s,

oblicza moc: P = W,

zna 1 rozroznia energi¢ kinetyczng i potencjalna,

oblicza energi¢ potencjalng (E, = m-g-h) i kinetyczng (Ex = Y2-m-v?),
wyjasnia przemiany energii 1 zasad¢ zachowania energii,

podaje przyktady wykorzystania energii w zZyciu codziennym i w technice.

Ocenianie biezace

Uczeh moze otrzymac oceng z nastepujacych form:

a) Sprawdziany pisemne (testy, zadania rachunkowe, pytania otwarte)

obejmuja wigkszy zakres materiatu (dziat lub jego czgsc),
zapowiadane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem.

b) Kartkowki

niezapowiedziane lub zapowiedziane na krotszy zakres (ostatnie 1-3 lekcje),
trwaja do 20 minut,

c¢) Odpowiedzi ustne



o dotycza aktualnie przerabianych tematow oraz poje¢ og6élnych,
d) Aktywnos$¢ na lekcji 1 praca w grupie

e zaangazowanie, wnoszenie cickawych spostrzezen, poprawne wypowiedzi, udzialt w do§wiadczeniach.
o mozliwe punkty/plusy zamieniane na ocen¢ lub ocena czgstkowa.

e) Projekty, doswiadczenia, prezentacje uczniowskie

e oceniane wg ustalonych kryteriéw (merytoryka, forma, samodzielno$¢, komunikatywnos¢),
o mozliwe formy indywidualne i grupowe.

Sposoby poprawiania ocen z fizyki

1. Prawo ucznia do poprawy ocen

Uczen ma prawo do poprawy uzyskanej oceny z fizyki po wczesniejszym ustaleniu terminu z nauczycielem.
Zasada ta obejmuje zaréwno sprawdziany, odpowiedzi ustne, jak i inne formy oceniania, o ile nie ustalono
inaczej.

2. Poprawa ocen ze sprawdzianow

e Uczen moze poprawi¢ ocen¢ otrzymang ze sprawdzianu w terminie do dwéch tygodni od dnia jej
otrzymania.

e Termin poprawy jest ustalany indywidualnie z nauczycielem fizyki.

e Forma poprawy moze by¢ pisemna lub ustna, zgodnie z decyzja nauczyciela.

e Do dziennika wpisuje si¢ ocene uzyskana z poprawy, przy czym nauczyciel moze takze odnotowac
informacj¢ o podejsciu poprawkowym.

3. Poprawa ocen z odpowiedzi ustnych

e Uczen ma prawo poprawi¢ ocen¢ z odpowiedzi ustnej rowniez w ciagu dwoch tygodni od jej
uzyskania.

o Termin poprawy uczen ustala z nauczycielem, tak aby nie kolidowat z biezacymi zaj¢ciami lub innymi
ocenami.

o Podczas poprawy uczen prezentuje przygotowang wiedze¢ z danego zakresu materiatu.

4. Mozliwos¢ podwyzszenia oceny z przedmiotu

o Uczen moze ubiegac si¢ o podwyzszenie oceny z fizyki na koniec semestru lub roku szkolnego.

e Warunkiem jest indywidualne ustalenie terminu i formy zaliczenia z nauczycielem.

e Nauczyciel moze okresli¢ material, ktory uczen powinien opanowac, oraz wymagania niezbedne do
uzyskania wyzszej oceny.

e Podwyzszenie oceny jest uzaleznione od wynikow tej dodatkowej formy sprawdzenia wiadomosci oraz
dotychczasowej pracy ucznia.



5. Obowiazki ucznia podczas poprawy

e Uczen powinien zgtosi¢ che¢ poprawy niezwlocznie po otrzymaniu oceny w celu ustalenia terminu i
sposobu poprawy.,

e Uczen przygotowuje si¢ do poprawy w zakresie materiatu, z ktorego otrzymat ocene¢ niedostateczng lub
nizsza od oczekiwane;j.



